Herzliche
Einladung:

Samstagq fiir gesundes Altern

Eine Aktion fiir dltere Mitbiirgerinnen und Mitbtrger
und pflegende Angehorige.

Schlitz: Samstagq, 21. Juli 2018,
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Burgerhaus,
JahnstraBe 1, 36110 Schlitz

e Fachleute aus den Bereichen Gesundheit (Dr. Hermann
Sauer, Ingo Schwalm) und Pflege (Monique Abel)
beantworten lhre Fragen

FURFAMILIE

o Kostenlose, individuelle Gedachtnistestung:
Herr Ingo Schwalm, Fachkrankenpfleger am
Eichhofkrankenhaus Lauterbach

e Wohnraumberatung des VdK, Herr Bernd Kamper,
Wohnberater und Fachberater fiir Barrierefreiheit

o Musikalische Umrahmung mit dem gemischten Chor
Bernshausen

o Kaffee und Kuchen vom AWO-Ortsverein Schlitz

Infostande:
Verschiedene in der Altenhilfe tatige Vereine, Verbande,
Einrichtungen und Dienste

1kreis. Koordinationsbiiro Biindnis fur Familie, 36341 Lauterbach
nilienbuendnis@vogelsbergkreis.de



